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501 502 
da "Il Profeta" Speak us of Buying and Selling - 
Gibran 

La terra vi concede il suo frutto,  

e basterà,  

se voi saprete riempirvene le mani. 

Segnalato da Clara Palmisano 

La luna... - Lorenzo il Magnifico 

E il mondo è d'ombre e di silenzi pieno. 

 

503 504 
Ogni amore è fantasia - Machado 

Non è una prova  

contro l'amore che l'amata 

non sia mai esistita. 

Donna genovese - Campana 

Tu mi portasti un po' d'alga marina 

nei tuoi capelli, ed un odor di vento 

Come è piccolo il mondo e leggero nelle tue mani! 
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505 506 
Paura. Di te. Amarti. - Salinas 

Amarti 

è il più alto rischio. 

Molteplici, tu e la vita. 

 

Quando nella notte scura - Zorrilla 

e il cuore freme, 

perchè crescendo, il tempo 

più piccolo rimane. 

 

507 508 
Frammento - Hoffmann  

Certo eravamo giovani, 

eravamo arroganti, 

eravamo ridicoli, 

eravamo eccessivi, 

eravamo avventali, 

ma avevamo ragione. 

Segnalata da Giliola Guadagno 

Dagli occhi di un bambino - Pimienta 

Dagli occhi di un bambino decollano gli aeroplani. 

Se chiudesse gli occhi cadrebbero. 

Solo la sua meraviglia li mantiene sospesi 
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509 510 
Ma non muore la poesia 

Perché la poesia è infinita 

come la vita. 

 

Frammento - Lee Masters 

Impara un verso 

vero o bello. 

Forse alla tua vita 

serve una svolta. 

511 512 
Il signore andato via - Lamarque 

La traccia da lui lasciata segnava ovunque 

intorno a lei l'aria. 

Come un quadro spostato per sempre segna la parete. 

Io vivere vorrei addormentato - Penna 

Io vivere vorrei addormentato 

entro il dolce rumore della vita. 
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513 514 
La rosa si apre, la rosa - Ho Chi Minh 

La rosa si apre, la rosa 

appassisce senza sapere 

quello che fa. 

Finché qualcuno soffrirà - Scorza 

Finché qualcuno soffrirà 

la rosa non potrà essere bella. 

515 516 
Stesure e frammenti, CXVI - Pound 

Ammettere l'errore e tenere al giusto: 

carità talvolta io l'ebbi, 

non riesco a farla fluire. 

Un pò di luce, come un barlume 

ci riconduca allo splendore. 

Frammento di canzone 

Che cosa c'è 

di più celeste 

di un cielo che 

ha vinto mille tempeste? 
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517 518 
Art poetique - Verlaine 

Sia il tuo verso bella avventura 

nel vento frizzante del mattino 

che porta odori di menta e timo 

e tutto il resto è letteratura. 

Frammento di canzone 

come un fiume verso il mare, 

acqua dolce contro il sale 

519 520 
Una notte d'agosto - Heaney 

Calde le sue mani, piccole e intelligenti. 

 

Alla vita - Hikmet 

La vita non è uno scherzo. 

Prendila sul serio  

come fa lo scoiattolo, ad esempio,  

senza aspettarti nulla  

dal di fuori o nell'al di là.  

Non avrai altro da fare che vivere. 
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521 522 
I cigni selvatici a Cool - Yeats 

su quale sponda di lago o stagno 

incanteranno occhi umani quando al risveglio 

un giorno scoprirò che son volati via? 

 

da "Tutti morimmo a stento" - De Andrè 

La polvere, il sangue, le mosche, l'odore 

per strada e fra i campi la gente che muore. 

E tu, tu la chiami guerra e non sai cos'è 

e tu, tu la chiami guerra e non ti spieghi perché. 

L'autunno negli occhi, l'estate nel cuore 

la voglia di dare, l'istinto di avere. 

E tu, tu lo chiami amore e non sai cos'è 

e tu, tu lo chiami amore e non ti spieghi perché. 

523 524 
E se mi devi amare … - Barrett Browning 

E se mi devi amare 

per null'altro sia  

che per amore. 

Non dire "L'amo per il suo sorriso,  

il suo sguardo, il modo  

gentile di parlare, per le sue idee  

che si accordano alle mie e che un giorno  

mi resero sereno".  

Queste cose possono, amore,  

in sé mutare o mutare per te.  

Gli dèi sono felici - Pessoa 

Non hanno ombre o altri che li rattristino.  

E, inoltre, non esistono... 
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 525 526 
Voglia di - Matteo De Martino 

beato quel sorriso 

che viene lasciato libero 

A Dante - Jimenez 

Era una fontana  

con due zampilli ad arco su una prima vasca, che poi li 
versava,  

fini, in altre due... 

527 528 
Attraccammo - Seferis 

Attraccammo 

a rive piene ... 

di un'acqua che lasciava nelle mani 

la memoria di una grande felicità. 

 

Frammento - Platone 

Ti mando questa mela.  

Se mi ami, prendila  

e dammi in cambio la tua verginità. 

Ma se non vuoi,  

prendila ugualmente, 

e pensa come è breve la stagione bella. 
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529 530 
L'aspro sapore del mare - Walcott 

è come l'adultero che sente il nome di Nausicaa  

in ogni grido di gabbiano.  

I classici possono consolare. Ma non abbastanza. 

Frammento - Il Magnifico 

A la stagion che tutto foglia e fiora. 

 

531 532 
Amo in te - Hikmet 

Amo in te 

l'avventura della nave che va verso il polo 

amo in te l'audacia dei giocatori delle grandi scoperte 

amo in te le cose lontane 

amo in te l'impossibile. 

La mia sera - Pascoli 

Il giorno fu pieno di lampi; 

ma ora verranno le stelle, 

le tacite stelle. 
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533 534 
Amleto 2.2.90 - Shakespeare 

... brevity is the soul of wit 

"...la brevità è l'anima della saggezza" 

 

Che stai? - Foscolo 

Che stai? Breve è la vita, e lunga è l'arte. 

 

535 536 
Poesia 135 - Dickinson 

L'acqua è insegnata dalla sete. 

La terra, dagli oceani traversati. 

L'amore, da un'impronta di memoria. 

Poesia - Anonimo 

Il corpo del povero 

cadrebbe in pezzi 

se non fosse legato ben stretto 

dal filo dei sogni. 
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537 538 
Dall'uovo di Pasqua - Anonimo 

Dall'uovo di Pasqua 

è uscito un pulcino 

di gesso arancione 

col becco turchino. 

Ha detto: "Vado, 

mi metto in viaggio 

e porto a tutti 

un grande messaggio". 

E volteggiando 

di qua e di là 

attraversando 

paesi e città 

ha scritto sui muri, 

nel cielo e per terra: 

"Viva la pace, 

abbasso la guerra". 

A Postumo - Marziale 

E sempre dici: domani, domani, domani vivrò. 

Ma il tuo domani, o Postumo, quando viene? 

Domani vivrai? 

Ma se è già tardi, Postumo, vivere oggi! 

È saggio solo chi è vissuto ieri! 

 

539 540 
Haiku - Basho 

La quercia 

sembra non curarsi 

dei ciliegi in fiore. 

 

Libro III,Ode IX,24 - Orazio 

Tecum vivere amem, tecum obeam libens 

___________________________________________- 
With you I should love to live, with you be 
ready to die. 
 
Que je vive, que je meure en toi! 
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541 542 
Il Partigiano - TUQAN 

ha l'anima sul palmo, 

attende l'ora che arriva, 

ora terrificante 

ha visto 

buia la via maestra del diritto 

ne ha paura la morte: 

chetatevi tempeste, 

reverenti a quel coraggio. 

Segnalata da Carla Palmisano 
 

AVE MARIA - De Andrè 

gioia e dolore hanno il confine incerto  

nella stagione che illumina il viso. 

 

E te ne vai, Maria, fra l'altra gente  

che si raccoglie intorno al tuo passare,  

siepe di sguardi che non fanno male  

nella stagione di essere madre.  

Sai che fra un'ora forse piangerai,  

poi la tua mano nasconderà un sorriso:  

gioia e dolore hanno il confine incerto  

nella stagione che illumina il viso.  

Ave Maria, adesso che sei donna,  

ave alle donne come te, Maria,  

femmine un giorno per un nuovo amore  

povero o ricco, umile o Messia.  

Femmine un giorno e poi madri per sempre  

nella stagione che stagioni non sente. 

543 544 
Ode alla vita - Neruda 

Muore lentamente chi evita una passione,  

chi preferisce il nero su bianco ... 

piuttosto che un insieme di emozioni,  

proprio quelle che fanno brillare gli occhi, ... 

quelle che fanno battere il cuore  

davanti all' errore e ai sentimenti. 

Segnalata da Anna Pompilio  

Poesia 695 - Dickinson 

Come se il mare separandosi  

Svelasse un altro mare,  

Questo un altro, ed i tre  

Solo il presagio fossero  

D'un infinito di mari  

Non visitati da riva  

Come se il mare stesso al mare fosse riva 

Questo è l'eternità. 

 

20031222 centum.6_v1_4.doc 

 
EIDOS Momenti diVersi - CENTUM.6 

 

Pag. 12 di 27 

 



EIDOS 

Momenti diVersi - CENTUM.6 
 

 

545 546 
Come ti amo? - Barrett Browning 

Ti amo entro la sfera delle necessità quotidiane,  

alla luce del giorno e al lume di candela.  

Ti amo con la passione delle trascorse sofferenze  

e quella che fanciulla mettevo nella fede. 

Frammento - Hugo 

Rimarrebbero poche cose all'uomo, 

se al mondo non ci fossero le rose. 

Segnalata da Alessandro Perrelli 

 

547 548 
Verlaine - Lorca 

La canzone, 

che non dirò mai, 

dorme sulle mie labbra. 

Canzone piena di ore  

smarrite nell'ombra.  

Canzone di viva stella  

sopra un giorno eterno. 

Quartine,4 - Khayyâm 

In ogni campo dove crescono tulipani,  

Quel tocco di rosso viene dal sangue di un re.  

E ogni foglia di viola che spunta dalla terra  

È un neo che fu sulla guancia d'una bella fanciulla.  
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549 550 
Un chimico - De Andrè 

Primavera non bussa, lei entra sicura 

come il fumo lei penetra in ogni fessura 

ha le labbra di carne i capelli di grano 

che paura, che voglia che ti prenda per mano. 

 

Frammento - Dickinson 

Sai afferrare le increspature 

Del prato, quando il vento 

Vi avvolge le sue dita? 

Dio provvederà 

Perché non ti riesca. 

551 552 
Commiato - Ungaretti 

poesia 

è il mondo l' umanità 

la propria vita 

fioriti dalla parola 

la limpida meraviglia 

di un delirante fermento  

 

La leva calcistica della classe '68 - De Gregari 

non aver paura di sbagliare un calcio di rigore 

non è mica da questi particolari 

che si giudica un giocatore 

un giocatore lo vedi dal coraggio 

dall'altruismo e dalla fantasia 
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553 554 
Ad altri padri - Sbarbaro 

Padre, se anche tu non fossi mio 

padre, se anche a me fossi un estraneo, 

fra tutti quanti gli uomini già tanto 

pel tuo cuore fanciullo t'amerei. 

Commedia Par-XXVII,109-111 - Dante 

Quinci si può veder come si fonda 

L'esser beato nell'atto che vede, 

Non in quel ch'ama, che poscia seconda 

 

555 556 
Frammento - Eluard 

Fuggiremo il riposo 

Fuggiremo il sonno 

Supereremo in velocità l'alba e la primavera 

E prepareremo giorni e stagioni 

A misura dei nostri sogni 

CANTA IL SOGNO DEL MONDO - Turoldo 

Ama  

saluta la gente  

dona  

perdona  

ama ancora e saluta. 
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557 558 
Commedia,Paradiso,XXXIII,124-6 - Dante 

O luce etterna che sola in te sidi, 

sola t'intendi, e da te intelletta 

e intendente te ami e arridi! 

Fedro - Le due bisacce 

Ci mise addosso Giove due bisacce. 

Ma quella ch'era piena delle nostre colpe, 

dietro alle spalle, 

appesa al petto, quelle degli altri. 

Così non ci è dato di vedere le nostre colpe 

E siamo accusatori di peccati. 

Segnalata da Daniele Di Lazzaro 

559 560 
Gabbiani - Cardarelli  

Non so dove i gabbiani abbiano il nido, 

Ove trovino pace. 

Io son come loro, 

in perpetuo volo. 

La vita la sfioro 

Com'essi l'acqua ad acciuffare il cibo. 

E come forse anch'essi amo la quiete, 

la gran quiete marina... 

Frammento - Acitelli 

E il tuo cuore immenso 

Che alle risse non si adegua, 

nobile si congeda dalla vita. 
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561 562 
Passato - Cardarelli 

Dovevamo saperlo che l'amore 

brucia la vita e fa volare il tempo. 

E tu non sei più che un ricordo.  

Sei trapassata nella mia memoria.  

Ora sì, posso dire 

che m'appartieni 

Dovevamo saperlo che l'amore 

brucia la vita e fa volare il tempo. 

Gli alberi - Fortini 

Gli alberi sembrano identici 

che vedo dalla finestra. 

Ma non è vero.  

 

563 564 
Lo scudo di Achille - Auden  

Lei guardava da dietro le sue spalle  

cercando vigne e oliveti,  

marmoree città ben governate  

e navi su mari selvaggi;  

ma sul metallo lucente l'artefice  

aveva invece inciso  

un terreno desolato  

e un cielo di piombo.  

 

Il tiro al volo - Montale 

Anche per noi non alati 

esistono rarefazioni 

non più di piombo ma di atti, 

non più di atmosfera ma di urti. 

Se ci salva una perdita di peso 

è da vedersi. 
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565 566 
Frammento - Whitman 

...inquieto sono, so, 

e inquieti gli altri rendo; 

armi sono, lo so, le mie parole 

e colme di pericolo, mortali. 

 

Il gallo vanitoso - Fedro 

Marciava il gallo gonfio e pettoruto 

In lettiga portato da dei gatti; 

ma la volpe gli disse: 

Ti consiglio di premunirti contro un brutto tiro. 

Guardali in faccia, i gatti,  

non ti sembra che non portino un peso, 

ma una preda? 

567 568 
Frammento - Mazzolari 

La primavera incomincia con il primo fiore, 

il giorno con il primo barlume, 

la notte con la prima stella, 

il torrente con la prima goccia, 

il fuoco con la prima scintilla, 

l'amore con il primo sogno. 

Satire,I,1,106 - Orazio 

Est modus in rebus, sunt certi denique fines 

Quos ultra citraque nequit consistere rectum 

________________________ 

C'è una misura nelle cose,  
vi sono confini precisi 
prima e oltre i quali  
non può esserci il giusto 
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569 570 
Frammento - Anonimo 

Un amico è qualcuno  

che conosce  

la melodia del tuo cuore  

e te la canta  

quando hai dimenticato le parole. 

Frammento - Dickinson  

L'anima si sceglie il proprio compagno 

Poi chiude la porta 

così che la maggioranza divina 

non possa più turbarla 

571 572 
Il cuore dell'uomo - Tagore 

Il pesce è muto nel mare 

la bestia è turbolenta sulla terra, 

l'uccello canta per l'aria. 

Ma l'uomo ha dentro sè 

e il silenzio del mare 

e lo strepitio della terra 

e la musica dell'aria. 

Io sarò albero - Petofi 

Io sarò albero se ti farai  

fiore d'un albero. 

Se rugiada sarai mi farò fiore.  

Rugiada diverrò se tu sarai  

raggio di sole. 
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573 574 
Ci vuole così poco - Novaro  

Ci vuole così poco a farsi voler bene 

una parola buona detta quando conviene 

un po' di garbo, grazia e gentilezza 

e soprattutto tanta, tanta dolcezza. 

 

Prato - Ungaretti 

La terra 

s'è velata 

di tenera 

leggerezza. 

Come una sposa 

novella 

offre 

allibita 

alla sua creatura 

il pudore 

sorridente 

di madre 

575 576 
I poeti lavorano di notte - Merini 

I poeti lavorano di notte 

quando il tempo non urge su loro 

I poeti lavorano nel buio 

come falchi notturni od usignoli 

dal dolcissimo canto 

 

Frammento - Teognide 

Non posso odiarti, non posso amarti. 

È difficile odiare, se gli hai voluto bene; 

è difficile amare, se lui non vuole più. 
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577 578 
Commedia,Inferno XV,99 - Dante 

Poi disse: "Bene ascolta chi la nota" 

 

Alla mia amata - De Martino 

Lieve come una silfide 

danzi sul mare del mio amore. 

Segnalata da Marco De Martino. 

579 580 
Berceuse allo specchio addormentato - Lorca 

Né la farfalla, 

né la parola, 

né il raggio furtivo 

della serratura 

ti feriranno. 

Dormi. 

 

Poesia - Dickinson 

La Bellezza non ha causa: 

Esiste. 

Inseguila e sparisce. 

Non inseguirla e rimane. 
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581 582 
Iscinta e scalza, con le trezze avvolte - Boccaccio 

E se tal volta, forse di bagnarsi 

temendo, i vestimenti in su tirava, 

sì ch'io vedeo più della gamba schiuso, 

oh, quali avria veduto allora farsi, 

chi rimirato avesse dov'io stava, 

gli occhi mia vaghi di mirar più suso! 

Quartina 39 - Khayyâm 

Non rimpiangere il giorno che è stato e non temere 
quello che viene. 

Non affidarti ai tuoi desideri, a quello che c'era o che 
ancora deve arrivare. 

Non far scomparire i tuoi giorni nel nulla.  

Fa in modo che l'oggi sia fonte di gioia e spensieratezza. 

583 584 
Due zingari - De Gregori 

Avevano occhi veloci come il vento, 

leggevano la musica, 

leggevano la musica nel firmamento. 

 

Frammento - Alceo 

Ci siamo buttati in un letargo 

di ghiaccio, che è il ritratto dell'inverno. 
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585 586 
Quattro Quartetti, II,East Coker - Eliot 

C'è un tempo per la sera sotto le stelle, 

e un tempo per la sera sotto la lampada 

(la sera con l'album di fotografie). 

L'amore è più vicino ad essere amore 

quando il qui e l'ora cessano di contare. 

Segnalata da Carla Palmisano 

Perché ti amo - Anonimo 

Ti amo, 

perché ti guardo e poi rido e sorrido. 

 

587 588 
Sereno - Ungaretti 

Dopo tanta  

nébbia  

a ùna  

si svelano  

le stelle  

 

Ama il ricordo - Beaudelaire 

Felice chi... 

vola sulla vita  

e comprende agevolmente  

il linguaggio dei fiori  

e delle cose mute. 
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589 590 
Il poeta - Saba 

Il poeta ha le sue giornate 

contate, 

come tutti gli uomini; ma quanto, 

quanto beate! 

Commiato - Saba 

Voi lo sapete, amici, ed io lo so. 

Anche i versi somigliano alle bolle 

di sapone; una sale e un'altra no. 

591 592 
Sono una creatura - Ungaretti 

Come questa pietra 

del S. Michele 

così fredda 

così dura 

così prosciugata 

così refrattaria 

così totalmente 

disanimata. 

Come questa pietra 

è il mio pianto 

che non si vede. 

 

Un libro - Dickinson  

Non vi è nave come un libro 

Per portarci lontani, 

Né cavallo come una pagina 

D'imbizzarrita poesia. 

Quanto frugale è la carrozza 

Che porta un'anima! 
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593 594 
Cicala! - Garcia Lorca 

Felice te,  

cicala! 

che sopra il tetto di erba 

muori ebbra di luce. 

Felice te, 

cicala! 

Ti feriscono invisibili le spade 

dell'azzurro. 

Par,5 40-2 - Dante 

Apri la mente a quel ch'io ti paleso 

e fermalvi entro; ché non fa scïenza, 

sanza lo ritenere, avere inteso. 

____________________________________________ 
Una cosa ascoltata [avere inteso] non diventa sapere 
[non fa scienza], se non riesci a ricordarla [senza lo rite-
nere]. 

 

595 596 
La poesia è - Voce 

La poesia è quest'intenzione d'andare  

diritti al nocciolo e seguendo tutti 

i sentieri paralleli, insomma il digredire 

che c'è nelle parole e che fa muti 

Dalle Baccanti - Euripide 

Ma beato è soltanto l'uomo 

che vive la sua felicità giorno per giorno. 

Segnalata da Ilaria Scala 
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597 598 
Il canto dell'amore - Eliot 

Oserò  

Turbare l'universo?  

In un attimo solo c'è tempo  

Per decisioni e revisioni che un attimo solo invertirà. 

Le ricordanze - Leopardi 

E che pensieri immensi, 

che dolci sogni mi spirò la vista 

di quel lontano mar 

 

599 600 
Piccoli sogni - Varela 

Ho un cappello, un paio di stivali, il mio amore e la mia 

chitarra, 

lei mi guarda fisso e non voglio dormire,  

so che non sono grandi cose, ma sono i miei sogni,  

quei piccoli sogni che mi aiutano anche loro a vivere. 

 

Ella passa radiosa - Byron 

Tutto il meglio del buio e del fulgore 

S'incontra nel suo sguardo e nei suoi occhi 
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