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1401 XVIII - Neruda 

Qui io ti amo. 
Tra pini scuri si srotola il vento. 
 
 

1402 Frammento - Tagore 

La nuvola nasconde le stelle e canta vittoria 
ma poi svanisce: 
le stelle durano. 
 
 

1403 Filastrocca - Ignoto 

Dolce è Natale, 
dolce è Gesù, 
dolce è la neve che scende giù. 
Dolce è la mamma ed il papà 
e tutti quelli che sono qua. 
Oggi è Natale e siam tutti contenti, 
auguri e bacetti a tutti i presenti. 
 
 

1404 I know - Magno 

Vive nei cambi di corpo 
di colore 
di autunno dal sogno criptico al sogno 
parlare e poi riuscire a dormire 
soltanto come la brace 
come intenzioni rilasciate negli occhi 
coperte dal letto di foglie era toccarsi. 
 
Segnalato da  Martina Magno 
 

1405 Il bombarolo - De Andrè 

.... 
C'è chi aspetta la pioggia 
per non piangere da solo 
… 
 
Segnalato da  Nicola Morfuni 
 

1406 IN PRETURA - Triulussa 

Alzatevi, accusata: vi chiamate? 
Pia Tonzi Maritata? Sissignora. 
Con prole ? No....con uno che lavora.... 
D'anni ? Ventotto  Che mestiere fate? 
  
Esco la sera verso una cert'ora..... 
Già, comprendo benissimo, abbordate.... 
Oh, dico, sor pretore, rispettate 
l'onorabbilità d'una signora! 
  
Ma le guardie vi presero al momento 
che facevate i segni ad un signore 
scandalizzando tutto il casamento.... 
  
Loro potranno divve quer che vonno: 
ma io, su le questioni dell'onore, 
fo come li Ministri : nun risponno ! 
 
Segnalato da  Guido Palmieri 
 

1407 Ama la vita - Madre Teresa 

Ama la vita così com'è. 
Amala pienamente,senza pretese; 
amala anche per le piccolissime gioie. 
Ma non amare mai senza amore. 
Non vivere mai senza vita! 
 
 

1408 Frammento - Bronte 

Non dovresti conoscere la disperazione 
se le stelle scintillano ogni notte, 
se la rugiada scende silenziosa a sera. 
 
 

1409 Frammento - Machado 

Una carezza mi raggiunse il cuore. 
 
 

1410 Pensiero - Tarascio 

Per me questo è stato un anno lungo,  
ma pieno di soddisfazioni,  
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ho capito ancora di più che la felicità è nelle 
cose piccole. 
 
 

1411 Anno Nuovo? - Prajnaram 

Tanto rumore per nulla 
e tanto nulla che fa rumore. 
 
 

1412 Il piccolo principe - Saint-Exupery 

Ecco il mio segreto.  
E' molto semplice: 
non si vede bene che col cuore.  
L'essenziale è invisibile agli occhi. 
 
Segnalato da  Luigi Tarascio 
 

1413 Frammento - Neruda 

E di colpo ti rattristi, come un viaggio. 
 
 

1414 Frammento - Ruoxu 

Chi è in viaggio stasera sulla barca? 
 
 

1415 Denise - Jimenes 

Dove trovavi quel fuoco grande e debole,  
quel tuo futuro? 
 
 

1416 A un poeta per un libro non scritto - 
Jimenes 

Creiamo i nomi  
poi verranno gli uomini.  
poi verranno le cose. 
 
 

1417 Trova il tempo - Madre Teresa 

Trova il tempo di ridere 

è la musica dell'anima. 
 
Trova il tempo per giocare 
trova il tempo per amare ed essere amato 
trova il tempo di dare 
 
Trova il tempo di leggere 
trova il tempo di essere amico 
trova il tempo di lavorare. 
 
 

1418 A poor young shepherd - Verlaine 

Di un bacio ho paura   
come di un'ape. 
 
 

1419 The mathematics of high 
achievement - Anonimo 

Begin with a dream. 
DIVIDE the problems and conquer them one 
by one. 
MULTIPLY the exciting possibilities in your 
mind. 
SUBTRACT all the negative thoughts to get 
started. 
ADD enthusiasm and determination. 
And the RESULT will be the attainment of your 
goal. 
 
 

1420 Domani - Pooh 

Precipitare ti insegna a volare. 
 
 

1421 Frammento - Esenin 

Vivete dunque  
dove vi porta la vostra stella. 
 
 

1422 Frammento - Wang Bo 

Se tra i mari un amico intimo rimane, 
anche l’orizzonte più estremo  
può sembrare vicino. 
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1423 Frammento - Tibullo 

Venuto è infine amore. 
 
 

1424 Spectacle - Prévert 

Bisognerebbe tentare di essere felici,  
non foss'altro per dare l'esempio. 
 
 

1425 Frammento - Maslow 

A musician must make music,  
and artist must paint,  
a poet must write,  
if he is to be ultimately at peace with himself.  
What a man can be, he must be. 
 
 

1426 Romeo e Giulietta - Shakespeare 

Romeo: devo rispondere o ascoltare ancora? 
 
 

1427 Pensiero lappone - Ignoto 

Se tu vai a sinistra, allora io certamente andrò 
a destra;  
ma se tu vai a destra, allora io certamente 
andrò a sinistra. 
 
 

1428 Halloween in a Suburb - Lovecraft 

Mai ha brillato il sole al tramonto. 
 
 

1429 Frammento - Anonimo 

Io mi chiedo e voglio immaginarmi la 
condizione di un'anima umana  
dentro una candela che nessuno poi più 
accende per lungo tempo. 

Che ne sa l'anima, di quando torna la vita? 
 
Segnalato da  Martina Magno 
 

1430 Frammento - Sandburg 

Nothing happens unless first a dream. 
 
 

1431 Quel che è - Fried 

E' assurdo   
dice la ragione  
è quel che è  
dice l'amore.  
E' l'infelicità  
dice il calcolo. 
Non è altro che dolore  
dice la paura. 
E' quel che è  
dice l'amore. 
E' ridicolo  
dice l'orgoglio.  
E' impossibile   
dice l'esperienza.  
E' quel che è   
dice l'amore. 
 
 

1432 I fiori mi dicono addio - Esenin 

Di me può darsi si ricorderà  
come di un fiore che non si ripete. 
 
 

1433 Sedici poesie nello stile di T’ao - Po 
Chü-i / Bai Juyi 

Perché dici che il Cielo non ama il popolo  
se poi fa nascere il riso e il miglio?  
Perché dici che il Cielo di certo lo ama  
se poi dà vita a sciacalli e lupi? 
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1434 Frammento - Don Andrea 

[...] è giusto lodare Dio quando c'è il sereno e 
non soltanto invocare il sole quando c'è la 
pioggia.  
Inoltre è giusto vedere il filo d'erba verde 
anche quando stiamo attraversando una 
steppa. 
[...] Ringrazio Dio di quanti hanno aperto il 
loro cuore. Ma sia ancora più aperto e ancora 
più coraggioso.  
La mente sia aperta a capire, l'anima ad 
amare, la volontà a dire "si" alla chiamata.  
Aperti anche quando il Signore ci guida su 
strade di dolore e ci fa assaporare più la 
steppa che i fili d'erba.  
Il dolore vissuto con abbandono e la steppa 
attraversata con amore  
diventa cattedra di sapienza, fonte di 
ricchezza, grembo di fecondità. 
Ci sentiremo ancora. Uniti nella preghiera vi 
saluto con affetto. 
[...] Insieme si serve meglio il Signore. 
 
 

1435 A un poeta minore dell'antologia - 
Borges 

Nell'estasi di una sera che non sarà mai notte, 
Tu senti la voce dell'usignolo. 
 
 

1436 Frammento - Ignoto 

Ma gridi l'offesa un grido nudo come ferite 
Che il tempo dimentica ma non cancella 
E assai meno trascende. 
 
 

1437 Frammento - Ignoto 

Per lei volli essere amore. 
E come amore lei mi riconobbe. 
Insieme, nonostante il mondo, un unico cuore. 
 
Segnalato da  Raffaele Valensise 
 

1438 Frammento - Liu Yuxi 

Una barca è naufragata,  
ma mille vele le passano accanto,  
al di là di un arbusto malato,  
decine di migliaia di alberi  
verdeggiano alla primavera. 
 
 

1439 Domande e risposte - Madre Teresa 

Il giorno più bello? Oggi. 
L’ostacolo più grande? La paura. 
La cosa più facile? Sbagliarsi. 
L’errore più grande? Rinunciare. 
La radice di tutti i mali? L’egoismo. 
La distrazione migliore? Il lavoro. 
La sconfitta peggiore? Lo scoraggiamento. 
I migliori professionisti? I bambini. 
Il primo bisogno? Comunicare. 
La felicità più grande? Essere utili agli altri. 
Il mistero più grande? La morte. 
Il difetto peggiore? Il malumore. 
La persona più pericolosa? Quella che mente. 
Il sentimento più brutto? Il rancore. 
Il regalo più bello? Il perdono. 
Quello indispensabile? La famiglia. 
La sensazione più piacevole? La pace interiore. 
L’accoglienza migliore? Il sorriso. 
La miglior medicina? L’ottimismo. 
La soddisfazione più grande? Il dovere 
compiuto. 
La cosa più bella del mondo? L’amore. 
 
 

1440 Mare - Lorca 

Il mare 
È il lucifero dell'azzurro. 
Il cielo caduto 
Per volere della luce. 
 
 

1441 Vanità - Ungaretti 

… 
E l'uomo 
Curvato 
Sull'acqua 
Sorpresa 
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Dal sole 
Si rinviene  
Un'ombra. 
Cullata e 
Piano 
Franta. 
 
 

1442 Frammento - Shakespeare 

Non essere la retroguardia di un dolore ormai 
vinto, 
non far seguire ad una notte ventosa  
un piovoso mattino. 
 
 

1443 SABBIE MOBILI - Prèvert 

… 
Nella sabbia del tuo letto ti agiti sognando 
Demoni e meraviglie 
Venti e maree 
Lontano già si è ritirato il mare 
Ma nei tuoi occhi socchiusi 
Due piccole onde son rimaste 
Demoni e meraviglie 
Venti e maree 
Due piccole onde per annegarmi. 
 
 

1444 Frammento - Madre Teresa 

Pochi di noi possono fare grandi cose,  
ma tutti noi possiamo fare piccole  
cose con grande amore. 
 
 

1445 Una confessione - Milosz 

Incrinato, e consapevole di esserlo. 
 
 

1446 da Eneide - Virgilio 

Si flectere nequeo superos, Acheronta 
movebo. 
 
 

__________ 
Se non potrò piegare gli dei, chiamerò in mio 
aiuto l'inferno. 
 
Segnalato da  Enrico Ancillotto 
 

1447 Acoltate! - Majakovskij 

Se accendono 
le stelle, 
vuol dire che qualcuno ne ha bisogno? 
 
 

1448 Commedia Par. XXIX 142 - Dante 

Vedi l'eccelso. 
 
 

1449 Frammento - Madonna 

I have the same goal I've had since I was a 
little girl.  
I want to rule the world. 
 
 

1450 Avvenimento - Guillén 

Quello che fui m'attende 
di sotto ai miei pensieri. 
… 
S'è perduto quel tempo 
Che smarrii? 
 
 

1451 Teogonie - Benn 

Lui va in una barca di luce 
Per il mare del cielo. 
 
 

1452 Tristia - Mandel'stam 

Tutto già fu ed ancora si ripete. 
Ma il riconoscimento è sempre dolce. 
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1453 Frammento - Flaubert 

LINCE. Animale famoso per il suo occhio. 
 
 

1454 I colori dei mestieri - Rodari 

… 
I fannulloni vanno a spasso, 
non si sporcano nemmeno un dito 
ma il loro mestiere non è pulito. 
 
 

1455 Lirica - Eliot 

… 
E per quanto i fiori della vita siano pochi 
possano essere divini. 
 
 

1456 Frammento - Tagore 

Qualcuno mi ha rubato il cuore 
e l’ha sfogliato in cielo. 
 
 

1457 Lao Tzu - Po Chü-i 

Quelli che parlano non sanno niente,  
quelli che sanno son silenziosi.  
Queste parole, cosi mi dicono,  
furono scritte da Lao Tzu.  
Se dobbiam credere che Lao Tzu  
fosse egli stesso « uno che sa »,  
come sarà che scrisse un libro  
che conta cinquemila parole? 
 
 

1458 I bravi signori - Rodari 

Tanta gente non lo sa 
e dunque non se ne cruccia: 
la vita la butta via 
e mangia soltanto la buccia. 
 
 

1459 Dedicato alle donne - Madre Teresa 

Tieni sempre presente che la pelle fa le rughe, 
i capelli diventano bianchi, 
i giorni si trasformano in anni.  
Però ciò che è importante non cambia;  
la tua forza e la tua convinzione non hanno 
età. 
Dietro ogni linea di arrivo c'è una linea di 
partenza. 
Fino a quando sei viva, sentiti viva.  
Non lasciare che si arrugginisca il ferro che c'è 
in te. 
 
 

1460 La bella addormentata - Rodari 

La favole dove stanno? 
Ce né una in ogni cosa: 
nel legno del tavolino, 
nel bicchiere, nelal rosa. 
 
 

1461 The love song of J. Alfred Prufrock - 
Eliot 

And in short I was afraid. 
 
___________________ 
E, in breve, ebbi paura. 
 
 

1462 Frammento - Tagore 

Non nascondere il segreto del tuo cuore 
… dimmelo piano, 
il mio cuore lo ascolterà, non le mie orecchie. 
 
 

1463 La galleria - Rodari 

La galeri è una notte per gioco 
è corta corta e dura poco. 
Che piccola notte scura scura! 
Non si fa in tempo ad avere paura. 
 
 



Momenti diVersi 15 
 

Versione 1 20060414 md_15 C1 EIDOS per AMICI Pag. 8 di 12 
 
 

 

1464 Creazione - Pirrera 

Il nostro amore stava li   
concentrato nello spazio contratto   
quando un mattino   
esplose   
formando stelle e pianeti   
e sino a quando   
attraverso pazienti secoli di secoli   
sbocciò nei nostri corpi   
che avidi si scontrarono   
dissolvendosi in estasi. 
pianti e gioie. 
 
 

1465 Frammento - Liu Xiyi 

Di anno in anno i fiori ricrescono simili,  
di anno in anno, gli uomini si modificano. 
 
 

1466 Il pennarello - Rodari 

Le cosa che esistono già 
non c’è bisogno di disegnarle. 
Io ne disegno delle nuove 
e mi diverto a guardarle. 
 
 

1467 All our yesterday - Borges 

Sono chi ormai non è. 
 
 

1468 Haiku - Bramanti 

Occhi di bimbo: 
i colori del mondo, 
tenero incanto. 
 
 

1469 Commedia Par. XXVI 31 - Dante 

Dunque a l’essenza… 
 
 

1470 Quanti bugiardi - Rodari 

Ci sono delle cose 
che fanno finta di essere altre cose 
 
 

1471 La cugina Nancy - Eliot 

… 
Miss Nancy Ellicott fumava 
e ballava tutti i balli moderni; 
e le sue zie non sapevano bene cosa pensare 
in proposito, 
però sapevano che era moderno. 
 
 

1472 Frammento - Ritsos 

Il tuo corpo è infinito. 
… Ogni tanto 
s'infila un fiore di melo tra i seni. 
 
 

1473 Capodanno - Rodari 

… 
Se voglio troppo non darmi niente 
dammi una faccia allegra solamente. 
 
 

1474 Le belle fate - Rodari 

Le belle fate 
dove saranno andate? 
 
 

1475 Frammento - Po Chü-i 

Di laghi e terrazzi  
chi saranno i padroni?  
Ufficiali al comando,  
consiglieri di Stato.  
Tutta la loro vita  
non son mai venuti a vederli;  
conoscono le ville solo  
sulle carte del loro castaldo. 
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1476 Haiku - Bramanti 

Non spazzerà me 
il temporale estivo. 
Soltanto i fiori. 
 
 

1477 Frammento - Liu Yuxi 

Una barca è naufragata,  
ma mille vele le passano accanto,  
al di là di un arbusto malato,  
decine di migliaia di alberi  
verdeggiano alla primavera. 
 
 

1478 Frammento - Po Chü-i 

Di laghi e terrazzi  
chi saranno i padroni?  
Ufficiali al comando,  
consiglieri di Stato.  
Tutta la loro vita  
non son mai venuti a vederli;  
conoscono le ville solo  
sulle carte del loro castaldo. 
 
 

1479 L'anello di Moebius - Ignoto 

C'era una volta un re che aveva cinque figli.  
Egli stabilì che alla sua morte  
il regno fosse suddiviso tra i figli in cinque 
regioni, 
in modo che ciascuna regione confinasse con 
le altre quattro.  
E' possibile esaudire la sua richiesta? 
 
Segnalato da  Pierluigi Sepiacci 
 

1480 La politica - Trilussa 

Ner modo de pensà c'è un gran divario: 
mi' padre è democratico cristiano, 
e, siccome è impiegato ar Vaticano, 
tutte le sere recita er rosario; 
 
de tre fratelli, Giggi ch'er più anziano  

è socialista rivoluzzionario; io invece so' 
monarchico, ar contrario de Ludovico ch'è 
repubbricano. 
 
Prima de cena liticamo spesso 
pe' via de 'sti principî benedetti: 
chi vò qua, chi vò là... Pare un congresso! 
 
Famo l'ira de Dio ! Ma appena mamma 
ce dice che so' cotti li spaghetti 
semo tutti d'accordo ner programma. 
 
Segnalato da  Lamberto Pizzoli 
 

1481 Capodanno - Rodari 

… 
Se voglio troppo non darmi niente 
dammi una faccia allegra solamente. 
 
 

1482 La cugina Nancy - Eliot 

… 
Miss Nancy Ellicott fumava 
e ballava tutti i balli moderni; 
e le sue zie non sapevano bene cosa pensare 
in proposito, 
però sapevano che era moderno. 
 
 

1483 Commedia Par. XXVI 31 - Dante 

Dunque a l’essenza… 
 
 

1484 Frammento - Verga 

Sicché quando gli dissero che era tempo di 
lasciare la sua roba,  
per pensare all'anima,  
uscì nel cortile come un pazzo, barcollando,  
e andava ammazzando a colpi di bastone le 
sue anitre e i suoi tacchini,  
e strillava: roba mia, vientene con me! 
 
Segnalato da  Pierluigi Sepiacci 
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1485 Quanti bugiardi - Rodari 

Ci sono delle cose 
che fanno finta di essere altre cose. 
 
 

1486 Frammento - Fried 

Chi vuole 
che il mondo 
rimanga così 
com’è 
non vuole 
che esso rimanga. 
 
 

1487 Frammento - Tagore 

Qualcuno mi ha rubato il cuore 
e l’ha sfogliato in cielo. 
 
 

1488 The love song of J. Alfred Prufrock - 
Eliot 

And in short I was afraid. 
 
E, in breve, ebbi paura. 
 
 

1489 Dopo il risveglio - Fried 

Caterina si ricorda 
di qualcosa che 
le ricorda qualche cosa 
ma lì per lì 
né che 
né che cosa. 
 
 

1490 I colori dei mestieri - Rodari 

… 
I fannulloni vanno a spasso, 
non si sporcano nemmeno un dito 
ma il loro mestiere non è pulito. 
 
 

1491 Lao Tzu - Po Chü-i 

Quelli che parlano non sanno niente,  
quelli che sanno son silenziosi.  
Queste parole, cosi mi dicono,  
furono scritte da Lao Tzu.  
Se dobbiam credere che Lao Tzu  
fosse egli stesso «uno che sa»,  
come sarà che scrisse un libro  
che conta cinquemila parole? 
 
 

1492 Frammento - Tagore 

Non nascondere il segreto del tuo cuore 
… dimmelo piano, 
il mio cuore lo ascolterà, non le mie orecchie. 
 
 

1493 La galleria - Rodari 

La galleria è una notte per gioco, 
è corta corta e dura poco. 
Che piccola notte scura scura! 
Non si fa in tempo ad avere paura. 
 
 

1494 Creazione - Pirrera 

Il nostro amore stava li   
concentrato nello spazio contratto   
quando un mattino   
esplose   
formando stelle e pianeti   
e sino a quando   
attraverso pazienti secoli di secoli   
sbocciò nei nostri corpi   
che avidi si scontrarono   
dissolvendosi in estasi. 
pianti e gioie. 
 
 

1495 Frammento - Liu Xiyi 

Di anno in anno i fiori ricrescono simili,  
di anno in anno, gli uomini si modificano. 
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1496 All our yesterday - Borges 

Sono chi ormai non è. 
 
 

1497 Frammento - Fried 

Chi ti accarezza 
quando la mia mano ti cerca? 
 
 

1498 Haiku - Bramanti 

Occhi di bimbo: 
i colori del mondo, 
tenero incanto. 

 
 

1499 Il pennarello - Rodari 

Le cose che esistono già 
non c’è bisogno di disegnarle. 
Io ne disegno delle nuove 
e mi diverto a guardarle. 
 
 

1500 Frammento - Ritsos 

Il tuo corpo è infinito. 
… Ogni tanto 
s'infila un fiore di melo tra i seni. 
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